
„Ein Teil mehr“ für den

Quickborner Tisch 

Haltbare 
Lebensmittel

Nudeln / Reis
Mehl / Zucker / Salz

Essig / Öl

Schulsachen
Bleistifte / Buntstifte

Schulhefte

Konserven
Fleisch / Fisch

Gemüse / Suppen

Leckeres
Kaffee / Tee

Marmelade / Kekse
Schokolade 

Hygieneartikel
Waschmittel / Spülmittel

Zahnbürste + Zahnpasta

Duschgel / Seife
Damenhygieneartikel

 Windeln / Babypuder
Rasierartikel

Bitte keine
 Frisch- und

TK-Waren
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