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Lions melden
" Starterrekord beim
4} Himmelmoorlauf

QUICKBORN 270 Voranmeldungen
hatte der Lions-Club Quickbom fiir
den elften Himmelmoorlauf er-
halten. Das gute Wetter motivierte
gestern aber noch einige Kurzent-
r schlossene, Itas ist ecin newer
Starterrekord”, verkiindete Lions-
Prisident Robert Hiineburg, als
sich der letzte der 353 Starter auf
die Strecke durch das  Moor
gemacht hatte, Bei der Sieger-
ehrung gab es einige bekannte
I Gesichter. Seite 2
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Himmelmoorlautf: Fam111en—Doppe151eg und Starterrekord

Von Bastian Frohlig

QUICKBORN ,,Die Strecke war
noch nass von gestern und der
Torf sehr weich. Die Schritte
wurden bei Kilometer drei,
vier immer schwerer®, sagte
Christine DSrscher im Ziel des
Himmelmoorlaufs. Die
Hamburgerin war mit 40:30
Minuten die schnellste Frau
iiber die 9,1-Kilometer-Dis-
tanz. Nicht zum ersten Mal.
Bereits im vergangenen Jahr
hatte sie die Langstrecke beim
Benefizlauf des Lions-Clubs
Quickborn gewonnen - davor
mehrfach die Kurzdistanz.
Doch diesmal gab es einen
Doppelsieg zu feiern.

»lch wollte meiner Tochter
die Kurzstrecke {iberlassen
und bin wieder auf der Lang-
strecke gestartet®, sagte Dor-
scher. Tochter Katharina
gewann auf der
4,1-Kilometer-Strecke  den
Jugendlauf, der in diesem Jahr
erstmals angeboten wurde.
Thre Zeit von 19:09 Minuten
hiitte bei den Erwachsenen fiir
Platz 10 gereicht - und nur

Hubertus Lamma (links) startete als dltester Teilnehmer mit seinem
Alter auf der Brust. Das beeindruckte auch Lions-Prasident Robert

Hiineburg.

eine Starterin war schneller als
die Zwolfjahrige. ,Wir mogen
die Strecke einfach. Wir fahren
viel Fahrrad und laufen hier
auch. Ich liebe es, iiber das
Moor und das Wasser zu
gucken®, sagte Dorscher. ,,Ich
finde die Strecke auch schon.
Und die Helfer sind nett“, sag-
te Katharina. Ihre Mutterbohr-
te nach: ,,Und sonst?“ ,Der
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selbstgebackene Kuchen ist
das Beste.

Den lautesten Applaus
bekam aber nicht das Fami-
lienduo, sondern Hubertus
Lamma. Der 90-J4hrige starte-
te mit seinem Alter als Start-
nummer - und war &ltester
Laufer im Rekordstarterfeld
mit 353 Sportlern. Das elfte
Mal lief er gestern mit. Mit 77

Doppelerfolg im Himmelmoor: Chrlshne (links) Dérscher siegte
tiber 9,1 Kilometer, Tochter Katharina beim Jugendlauf Giber 4,1 Kilo-

meter.

Jahren hat er mit dem Laufen
begonnen. ,Ich musste 20
Kilogramm abnehmen und
mein Arzt hat mir empfohlen,
mich zu bewegen, sagte Lam-
ma. Bis zu 40 Rennen habe er
pro Jahr absolviert. ,,Jetzt sind
es nur noch 13 bis 15 pro Jahr.
Das kostet auch Kraft in mei-
nem Alter, sagte der Starter
des Teams Oldie Walker Kal-
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tenkirchen. Warum der Start
beim Lions-Lauf? ,,Ich bin von
Anfang an dabei. Die Serie
muss halten. Néichstes Jahr
komme ich wieder. Das ist
mein Ziel.*

h Weitere Fotos vom

shz... Himmelmoorlauf
finden Sie unter:

www.pinneberger-tageblatt.de
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